
　目の前で急に意識を失っ
て倒れた人の命を救うた
め、皆さんができる行動を学
校に行って教えています。

　コンサートや、花火を打ち上げたりして患者さん
や多くの地域の人たちに楽しんでもらっています。

　丸子中央病院は、患者さんも働いている人も、丸子地域の人が多くいます。地
域の人たちとのつながりを大切にし、病気でなくても気軽に来てもらえる病院を
めざしています。

　リハビリテーションとは、「失った機能をふたたび取り戻す」という意味があります。豊かな人生を送ることができ

るようにふたたびその人らしい「あるべき姿」を取り戻すためのお手伝いをします。

地域のみなさんへ向けたと取り組みを行っています

　高齢の方や、障がいがある人

たちの気持ちによりそい日常生

活に必要なお風呂や、食事、歩

行などをお手伝いをします。

介護福祉士

退院

プッシュプロジェクト
（胸骨圧迫・AEDの使い方）

花火・コンサート

　丸子中央病院は、地域の人が安心して暮らせるよう、24時間365日、

どんな患者さんでも受け入れる救急医療を中心に、高度な医療から

退院後の介護まで行っています。地域のみなさんの健康を支える、気軽

に相談できる身近な病院です。

退院しても元のように
生活ができるかしら？

不安だわ…

　「医療と介護の総合相談ステーション」では、スタッフが医療・介護に関する相
談を受け付けます。これまで以上に地域のみなさんが利用しやすくなります。

　医師は、病気やケガをした患者さ

んに検査や治療をします。診察をし

て病気を発見したり、回復を早める

ためリハビリの指示などもします。

医師
　看護師は、病気やケガをした患者さん

に、医師の指示による注射・点滴などの

治療や、入院中に安心して病気やケガを

回復できるようお手伝いをします。
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相談窓口 医療と介護の総合相談ステーション 2019年4月開設
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丸子中央病院介護医療院
「ケアあおぞら」

丸子中央病院介護医療院
「ケアあおぞら」

理学療法士
座る、立つ、歩くなどの
基本的な動きができる
ようにリハビリをします

言語聴覚士
聞く、話す、理解する、
食べることに障がいのある人
たちにリハビリを行います。

作業療法士
指を動かす、食事をする、
お風呂に入るなどができる
ようにリハビリをします

１．大さじ６杯
２．大さじ４杯
３．大さじ２杯

　丸子中央病院の手術室では、体

のいろいろな部分にかかわる病気

やケガを治すために、たくさんの

手術が行われています。

　病院には医師、看護師のほかにも患者さんを支えるためにさまざまな仕事をする人がいます。それぞれの知識や

技術を合わせて、よりよい医療を提供することをチーム医療といいます。

薬剤師
患者さんの状態に
合わせて薬を
出します

管理栄養士
患者さんの状態に
合わせて食事を考えて
栄養の管理をします

手術室

特定医療法人 丸山会  丸子中央病院
上田市中丸子1771-1  TEL0268-42-1111（代）　FAX0268-42-1112（代）
関連施設 ： 上田透析クリニック、御所苑、ケアまるこ、ケア新小岩、ケア大宮花の丘、ケア東久留米

医療・介護を通じて

地域のみなさんの生活を支えます
創　　業 1965年
従業員数 1123人

▲WEB

い かい ごりょう

ち    いき ささ

病院のお仕事を
のぞいてみよう！

丸子中央病院公式
Youtube

医療から介護まで支えます

リハビリテーションで病気や、ケガなどを抱えた人たちの回復のお手伝いをします

手術室ではいろいろな手術が行われます

さまざまな人たちがチームで働いています

栄 養 ク イ ズ

甘い炭酸飲料には、どれ
ぐらい砂糖が入っている
でしょうか？

Q.

正解は、「１」の大さじ6杯。甘い炭
酸飲料には、約57gの糖分がふく
まれているんだ。虫歯や肥満の
原因になるかも。注意してね！

A.

のどがかわいたときは、水やお茶を
飲むのがおすすめだよ！

ワンポイントアドバイスワンポイントアドバイス
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地域と歩む医療と介護
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自分にあった
サービスを

受けられるのね

退院してからも
安心できる
しくみね！
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臨床検査技師
血液検査や心電図検査などをします
けつえきけんさ しんでんずけんさ

りんしょうけんさぎし

診療放射線技師
レントゲンやCTなどを使って検査をします

けんさ

はったつ

けんさ し えん

ささ

しんりょうほうしゃせんぎし

臨床工学技士
安全に治療できるように医療機材を管理します

ちりょう いりょうきざい かんり

りんしょうこうがくぎし

公認心理師
子どもの心の発達を支えるために
心理検査を行ったり支援をします
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整形外科手術
せいけい  げ  か  しゅじゅつ

外科手術
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眼科手術
がん か しゅじゅつ

脳神経外科手術
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ほかにはどんな
役割の人が働いて
いるのかな

社会福祉士
医療や介護で困っている
人の相談にのり、
解決策を提案します
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